Apnaa doSa Apnaa gaaÐva

bahut idnaaoM baad ehsaasa huAa

caohro pr KuiSayaaoM ka

mana maoM na[-–na[- ]maMga ka.

bahut idnaaoM baad ehsaasa huAa

gaaÐva kI saaOMdI–saaOMdI zNDI hvaa ka

AmaRt jaOsao saaf svacC jala ka.

bahut idnaaoM baad ehsaasa huAa

Ganao jaMgalaaoM maoM maQaur svar pixayaaoM ka

caaraoM trf Kulao AasamaaÐ¸ ]na baif-laI caaoiTyaaoM ka

gaaÐva maoM Apnao bacapnnao ka

maaÐ ko AaMcala mao mamata ka

maaÐ ko haqaaoM banao hue Kanao ka.

bahut idnaaoM baad ehsaasa huAa

baIto idnaaoM ko hr[k lamhaoM ka.

bahut idnaaoM baad ehsaasa huAa

baagaIcao maoM poD,aoM kI zNDI–zNDI CaÐva ka

]na maIzo–maIzo rsaIlao flaaoM ka.

bahut idnaaoM baad ehsaasa huAa

gaaÐva kI mama-spSaI- imaT\TI ka

bacapna kI hr[k jagah ka

daostaoM ko saMga Kolanao ka.

bahut idnaaoM baad ehsaasa huAa

prdoSa sao doSa laaOTkr

baIto ]na hr[k phulauAaoM ka.
ivaipna pMvaar “inaSaana”

